
Пеший треккинг тур «Истории, рассказанные
Аксаутом»
Длительность: 8 дней

Место начала / Завершения тура: Минеральные Воды / Минеральные Воды

Места показа: Россия, Карачаево-Черкессия, Хасаут-Греческое, Кызыл-Ауш, Минеральные Воды

Допустимый возраст: 12+

Цена за человека от Под запрос

В стоимость тура включено
• трансфер Минеральные Воды — Красный

Карачай и обратный

• проживание в гостевых домах со всеми

удобствами

• питание: завтраки + ужины + сухой паек на

маршрутах

• услуги гида-экскурсовода

• транспортное обслуживание на маршруте

• экологический сбор заповедников

В стоимость тура не включено
• индивидуальный трансфер

• экскурсии не включенные в программу тура

• входные билеты в объекты культуры и отдыха вне

программы тура

Описание тура
Есть в Карачаево-Черкессии река, создавшая прекрасное ущелье, наполненное до самых краев
красивейшими ручьями и озерами. Над долиной реки Аксаут возносятся в небо высоченные горные
вершины, поросшие лесами и альпийскими лугами, но… в последнее время это ущелье незаслуженно забыто.
А мы решили вспомнить его и познакомить вас – наших друзей с еще одной жемчужиной нашей
очаровательной республики.

Программа тура
День 1. МИНЕРАЛЬНЫЕ ВОДЫ. ТРАНСФЕР В КРАСНЫЙ КАРАЧАЙ
Мы встретим вас в Минеральных Водах и вместе отправимся за новыми открытиями. Проехав станицу



Кардоникскую и селение Хасаут Греческое, постепенно поднимаемся в горы среди скал, поросших лесом.
Сначала это – лиственный лес, постепенно сменяющийся громадными соснами, и всю дорогу нас
сопровождает река Аксаут, неумолчно рассказывая свои истории. А историй у нее много и нам предстоит
познакомиться с некоторыми из них. Пока же, размещаемся в гостевом доме, ужинаем у горского очага и
отправляемся отдыхать

День 2. ПОХОД НА КЕЛЬ-ЧАТ С ПОСЕЩЕНИЕМ ДВУХ ОЗЕР
Подъем. Завтрак. Сегодня начинается наша первая история, сегодня мы поднимемся к озерам Кель-Чат да, да
именно к озерам, т.к. оно там не одно. Вообще это всегда удивительно, когда высоко в горах, вдруг перед
вами открываются огромные бирюзовые озера! А часто в горах озера бывают, действительно огромными,
например большое озеро Кель –Чат в длину около 500 метров! И по цвету воды они тоже бывают разные:
одни, как большая капля застывшей бирюзы другие как рассыпавшиеся изумруды, третьи сверкают под
лучами солнца как сапфиры, при этом они могут находиться в нескольких метрах друг от друга. Вечером,
полные впечатлений возвращаемся к очагу, где нас ждет вкуснейший ужин.

День 3. ПОХОД К УЩЕЛЬЮ МАРКЪА
Подъем. Завтрак. Сегодняшняя наша история, поведанная рекой Аксаут, будет посвящена реке Маркъа.
Маркъа в переводе означает – «место для выпаса ягнят». Эта река славится своей чистой и вкусной водой, но
не только этим она привлекает к себе путешественников… Скажите, вы давно бывали в сказочном лесу?
Сегодня вам предстоит в нем побывать. А как иначе сказать про лес, деревья и камни в котором покрыты
мхом. Тропа вдоль реки много раз перебирается с одного берега на другой, но, пусть это вас не пугает, здесь
везде проложены мостики, которые добавляют очарования в окружающий пейзаж. Мы поднимемся до зоны
альпийских лугов, немного отдохнем и отправимся в обратный путь, вдоль говорливой реки, через сосновый
лес, между высочайших гранитных стен, сжимающих речной поток…

День 4. ПОХОД НА КЫЗЫЛ-АУШ С ПОСЕЩЕНИЕМ ДВУХ ОЗЕР
Подъем. Завтрак. Ну что, готовы к очередной истории Аксаута? Сегодняшний день будет посвящен озерам
под перевалом Кызыл-Ауш-Дуппур. Такое странное название перевала можно перевести как « бугор красного
перевала». И когда вы подниметесь на него, вы поймете, откуда такое название. Но…нас привлекает не сам
перевал, а чудесные озера, раскинувшиеся в его амфитеатре. Такое могла создать только природа! Два озера,
как две драгоценные капли, примостились в цирке под перевалом, между ними – небольшой ровный
пятачок, а вокруг – суровые горы… Полюбовавшись великолепными озерами, спускаемся вниз, в
гостеприимный дом к теплому горскому очагу, к вкусному ужину.

День 5. ПОХОД НА ОБЛЧАД
Подъем. Завтрак. История, рассказанная Аксаутом сегодня, будет, очень красивой и очень высокой! Нам
предстоит подняться на кругозор Облчад, откуда открывается просто захватывающий вид на долину Аксаут.
Вы увидите Тебердинские хребты, горы Аксаута и даже, если позволит погода, Эльбрус! Вечером спускаемся в
лагерь, ужинаем и отдыхаем.

День 6. ПОХОД НА ОЗЕРО БАЙМУРЗЫ С ПОСЕЩЕНИЕМ ВОДОПАДА
Подъем. Завтрак. Очередная история Аксаута сегодня будет посвящена прекрасным водопадам и синему-
синему озеру. Итак. Сегодня нам предстоит прогуляться по одному из притоков Аксаута – реке Ходюка. Для
этого немного проедем на машине, а дальше – пешком. На реке Хадюка притаились несколько водопадов.
Сам водный поток не очень велик, но водопады в его русле – очень уж красивы! Вода спадает каскадами по
отполированным камням, кое-где перепрыгивая через поваленные деревья. Полюбовавшись водопадами,
отправляемся дальше и, через некоторое время, выходим к высокогорному озеру, которое носит название –
озеро Баймурзы. Вода в озере удивительно голубая, таких озер на Кавказе немного, поэтому полюбуйтесь им,
запомните этот цвет. И потихоньку возвращайтесь в лагерь, там уже готов ужин…

День 7. ПОХОД НА ОЗЕРА МАЛОЙ МАРКИ С ПОСЕЩЕНИЕМ ПЯТИ ОЗЕР
Подъем. Завтрак. А у Аксаута уже готова новая история и рассказывает она о долине одного из красивейших
притоков – реки Малой Марки. Некоторое время ваш путь будет идти по берегу реки, переходя с одного
берега на другой по деревянным мостикам. Поднявшись в верховья реки, вы увидите, что она течет по
узкому ущелью, с двух сторону сдавленному высоченными гранитными скалами! А выше леса начинаются



альпийские луга, раскинувшиеся у подножия величественных горных пиков. В цирках этих пиков спрятались
пять озер. Озера сверкают и переливаются как драгоценности, случайно оброненные здесь. А вокруг
пестреют красками луга, и цветы наполняют воздух дурманящими ароматами. Отдохнув на берегу одного из
озер, отправляемся в обратный путь…

День 8. ОТЪЕЗД. ТРАНСФЕР В МИНЕРАЛЬНЫЕ ВОДЫ.
Подъем. Завтрак. Вот и закончился тур, но не закончились истории Аксаута. Их у него еще довольно много и
мы можем вам их рассказать, поэтому – не прощаемся с вами а ждем снова в гости и говорим вам – до новых
встреч!

Дополнительно
Что взять с собой в путешествие?

 Треккинговые ботинки с протектором, либо кроссовки типа «Salomon Speed Cross» (кроссовки для бега
без протектора категорически не подходят). Обувь обязательно должна быть разношенной, не новой.
 Рюкзак 25-30 литров для походов.
 Треккинговые палки (у кого нет, можно взять лыжные).
 Дождевик, лучше не одноразовый, или мембранная куртка.
 Ветровку.
 Шорты спортивные.
 Футболку синтетическую для бега/занятий спортом для походов.
 Спортивные брюки синтетические, можно тайтсы или леггинсы. Одежда для походов не должна быть
Х/Б, она должна быстро сохнуть и быть удобной.
 Солнцезащитные очки и крем. Солнце в горах очень активно.
 Головной убор от солнца: кепку / панаму / бандану.
  Одежду по сезону.
 Личную аптечку.

Залог успешного и приятного прохождения маршрутов программы — это правильно подобранная
обувь и одежда!

Тур подходит для туристов хорошего уровня физической подготовки.

Места сбора группы
Минеральные Воды
аэропорт или ж/д вокзал, суббота с 15:00 до 16:00 (время прибытия самолета — не позднее 14:00)

Примечение
Информация актуальная на дату получения брошюры 18.06.2026 00:55, и может быть изменена в любое
время без оповещения. Не является публичной офертой.


